
ПРИ	ПОЯВЛЕНИИ	РЕСПИРАТОРНЫХ	СИМПТОМОВ
ОБЯЗАТЕЛЬНО	ВЫЗЫВАЙТЕ	ВРАЧА	НА	ДОМ

В некоторых случаях могут быть головные 
боли, боли в теле, заложенность носа, 

насморк, боль в горле или диарея (понос).

Несвоевременное обращение за медицинской помощью 
приводит к развитию серьезных осложнений, трудно 

поддающихся лечению, и даже смерти пациента. Помимо этого, 
больной человек служит источником заражения для своих 

родных и близких.

Не занимайтесь самолечением, обращайтесь за 
помощью своевременно, не рискуя своим здоровьем! 

Телефоны вызова врача на дом: 
- для взрослого населения: 999-130 или 8-937-431-54-40;
- для детского населения: 990-130 или 8-937-412-60-29. 
Также для вызова врача на дом можно позвонить в 
поликлинику по месту жительства, в районах области – в 
районную поликлинику.
Телефон вызова скорой медицинской помощи: 103 (112)

У коронавирусной инфекции нет специфических симптомов, 
поэтому человеку, не имеющему медицинского образования, ее 

трудно отличить от гриппа и традиционных ОРВИ, особенно в 
начале заболевания. 

ОСНОВНЫЕ	СИМПТОМЫ	COVID-19
ПОВЫШЕНИЕ ТЕМПЕРАТУРЫ ТЕЛА

СУХОЙ КАШЕЛЬ

СЛАБОСТЬ, УТОМЛЯЕМОСТЬ

Чаще всего эти симптомы развиваются постепенно, а к 5-6 дню 
может усилиться кашель, появиться боль в грудной клетке при 

дыхании, одышка.  Такие симптомы могут быть признаками развития 
пневмонии и дыхательной недостаточности, которые развиваются 

при атаке нижних дыхательных путей коронавирусом. 
Именно эти состояния и служат причиной смерти у пациентов.
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